
MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Patientens navn (gerne label)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Stamdata (skal udfyldes på hvert skema af hensyn til forskning) Type af fiksering: Tvang  Frivillig

Dato: Primær diagnose:

Skema nr.: Startdato/kl:  

Initiel årsag til bæltefiksering:  Slutdato/kl:  

Nuværende årsag til bæltefiksering:DAGVAGT
Fast vagts initialer

Sæt X hvis til stede / Skriv S hvis patienten sover
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MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Kan patientens adfærd 
korrigeres?

Er der samarbejde med 
patienten?

Er der kontakt med 
patienten?

Har patienten indsigt i egen 
situation?

Allianceparametre
Scor 0,1 eller 2
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Nej

Ja (Hvis ja, beskriv i 
kommentarfelt

Tidspunkt Tidspunkt

Er trusler fra patien-
ten rettet direkte mod 
liv eller førlighed?
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Aftaler indgået med patienten KommentarerEvaluering af overholdelse af aftaler Læge kontaktet med henblik på 
vurdering af  seponering af bælte.
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Læge tildyn gået.
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Patientens navn (gerne label)



MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Patientens navn (gerne label)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Stamdata (skal udfyldes på hvert skema af hensyn til forskning) Type af fiksering: Tvang  Frivillig

Dato: Primær diagnose:

Skema nr.: Startdato/kl:  

Initiel årsag til bæltefiksering:  Slutdato/kl:  

Nuværende årsag til bæltefiksering:AFTENVAGT
Fast vagts initialer

Sæt X hvis til stede / Skriv S hvis patienten sover
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forblive fikseret

Vrangforestillinger

Desorganiseret tankegang

Hallucinationer
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(bidragende faktorer)
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MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Kan patientens adfærd 
korrigeres?

Er der samarbejde med 
patienten?

Er der kontakt med 
patienten?

Har patienten indsigt i egen 
situation?

Allianceparametre
Scor 0,1 eller 2

Nej

Ja (Hvis ja, beskriv i 
kommentarfelt

Tidspunkt Tidspunkt

Er trusler fra patien-
ten rettet direkte mod 
liv eller førlighed?

Aftaler indgået med patienten KommentarerEvaluering af overholdelse af aftaler Læge kontaktet med henblik på 
vurdering af  seponering af bælte.
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Læge tildyn gået.
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Patientens navn (gerne label)
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MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Patientens navn (gerne label)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Stamdata (skal udfyldes på hvert skema af hensyn til forskning) Type af fiksering: Tvang  Frivillig

Dato: Primær diagnose:

Skema nr.: Startdato/kl:  

Initiel årsag til bæltefiksering:  Slutdato/kl:  

Nuværende årsag til bæltefiksering:NATTEVAGT
Fast vagts initialer

Sæt X hvis til stede / Skriv S hvis patienten sover
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Hallucinationer
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(bidragende faktorer)
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MR-CRAS
(Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance, Scoring)

Version 4, sidst opdateret februar 2023 – Del vedr. trusler mod liv og førlighed er tilføjet og ikke en del af den oprindelige validerede MR-CRAS hvorfor den ikke kan tillægges nogen valideret psykometrisk værdi.

Kan patientens adfærd 
korrigeres?

Er der samarbejde med 
patienten?

Er der kontakt med 
patienten?

Har patienten indsigt i egen 
situation?

Allianceparametre
Scor 0,1 eller 2

Nej

Ja (Hvis ja, beskriv i 
kommentarfelt

Tidspunkt Tidspunkt

Er trusler fra patien-
ten rettet direkte mod 
liv eller førlighed?

Aftaler indgået med patienten KommentarerEvaluering af overholdelse af aftaler Læge kontaktet med henblik på 
vurdering af  seponering af bælte.
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Læge tildyn gået.
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Patientens navn (gerne label)
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